Personlig skyddsutrustning

Skyddsutrustning vid arbete

och besok hos Goteborg Energi

P& Goteborg Energi lagger vi stor vikt vid att var verksamhet
ska vara en sdker arbetsplats. Det innebar bland annat att vi
stdller krav pa personlig skyddsutrustning vid arbete och vistelse
i v@ra anldggningar och pad dvriga arbetsstdllen, inte bara for
var egen personal utan dven foér dig som utfor uppdrag at oss.

Personlig skyddsutrustning

Med personlig skyddsutrustning (hos oss kallat
”PSU”) menar vi kldder och 6vrig utrustning,
samt tillbehor till dessa, som dr avsedda att
bdras eller hdllas av en person for att skydda
mot en eller flera risker som skulle kunna hota
personens sdkerhet eller hdlsa.

Mer information om personlig skyddsutrustning
kan du IGsa pd Arbetsmiljoverkets hemsida.

Kravet att bara PSU gdller for allt arbete och
vistelse i produktions-, distributions- och kund-
anlaggningar (byggnader och tillhorande mark-
omrdaden), tunnlar, bergrum samt i falt, oavsett
om din arbetsuppgift utgors av fysiskt arbete,
tankearbete eller om du bara dr pda besok.

Vart regelverk ar utformat for att ge ett gott
skydd for hela kroppen mot bade skador och
ohdlsa och bygger pd en grundnivd som gdller
overallt och alltid, samt tillaggskrav som gdller
vid arbeten/arbetsstdllen med forhojd risk som
medfor behov av ytterligare skydd utover
grundnivan.

@ Goteborg Energi
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Var gdller regelverket?

Generellt gdller regelverket i hela var verksamhet,
men i vissa sammanhang kan andra skyddskrav
gdlla. Om det arbete du ska utféra har lag risk-
bild eller ska utféras pd en plats med sma risker
kan en Idgre skyddsniva vara tilldmpbar for ditt
uppdrag. P@ samma sdtt kan hogre skyddsniva
krdvas for arbetsuppgifter eller arbetsstdllen
med hog risk.

Om det finns en arbetsmiljoplan for det arbete
som ska utforas ska gdllande PSU-krav vara
redovisade i denna. Kontakta din bestdllare/
kontaktperson om du inte fatt uppgift om vilka
skyddskrav som gdller for ditt uppdrag.

Kontorsmiljoer och uppmdrkta gdngstrdk ar
undantagna krav pd PSU, men vid arbete som
motsvarar det som utfors pa de kravstdllda
arbetsstdllena krdvs PSU dven pd dessa platser.

VILL DU VETA MER?

Besok var hemsida, goteborgenergi.se eller
ring oss pd telefonnummer 031-62 62 62.



Riskbedomning
, , S , Tillaggskrav
Varje arbetsuppgift ska alltid riskbedémas utifran
forutsattningarna for det specifika arbetet for att
utvdrdera om det krdvs ytterligare PSU, utover
regelverkets krav, for att arbetet ska kunna
utforas utan risk for skador och ohdlsa.

Tillaggskraven gdller specifika arbetsupp-
gifter eller arbetsstdllen med forhojd risk
och ar anpassade till respektive arbetsupp-
gift och arbetsstdlle. Exempel pé sddana

. . . ) . . arbetsstdllen och arbetsuppgifter ar:
Tank pa att personlig skyddsutrustning framst dr

till for att lindra konsekvenserna ndr ndgonting

. e e . Elarbete
gar fel och darfor aldrig far ersatta de fore- Hetarbete
byggande skyddsatgdrder som ska forhindra att Klgttring

riskfyllda situationer uppstdr. Vistelse i eldriftrum

Arbete/vistelse i tunnel

Arbete/vistelse i EX-klassat omréde
Arbete med kemikalier

Arbete med risk att exponeras for hog-
effektlaser, traimpregneringsmedel
eller isocyanater

Om din arbetsgivare stdller hogre skyddskrav
for ditt arbete dn vad vi gor, sé gdller sjdlvklart
din arbetsgivares krav dven ndr du utfor arbete
at oss.
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Genom att alltid bdra ratt PSU vet du att den
dr pa rdtt plats vid ratt tillfdlle om ndgot skulle
hdnda. Var radd om dig!
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En del av Géteborgs Stad ring oss pé telefonnummer 031-62 62 62.



Produktions-, distributions- och kundanldaggningar,

tunnlar, bergrum samt i falt (exkl. trafikmiljo)

Trafikmiljo

Arbete och langre vistelse *

Kortare vistelse **

Arbete och langre vistelse *

Kortare vistelse **

Flamskyddad heltdckande
yttre 6verdel med forhojd
synbarhet

Flamskyddad heltdckande
yttre 6verdel med forhojd
synbarhet

Flamskyddad heltdckande
yttre 6verdel med varsel
klass 3

Flamskyddad heltdckande
yttre 6verdel med varsel
klass 3

Flamskyddade heltdckande
IGngbyxor med varsel klass 1

Heltdckande ldngbyxor

Flamskyddade heltdckande
langbyxor med varsel klass 2

Heltdckande ldngbyxor.
Vid morker och délig sikt
ska dessa ha varsel klass 2

Konstfiber utan flamskydd
dr forbjudet i samtliga
kladlager

Konstfiber utan flamskydd
ska undvikasi samtliga
kladlager

Konstfiber utan flamskydd
ar forbjudet i samtliga
kladlager

Konstfiber utan flamskydd
ska undvikas i samtliga
kladlager

Skyddshjalm (forsedd med

Skyddshjdlm (forsedd med

Skyddshjalm (forsedd med

Skyddshjalm (forsedd med

fyrpunkts hakrem) fyrpunkts hakrem) fyrpunkts hakrem) fyrpunkts hakrem)
Heltdckande skyddsskor Heltdckande skyddsskor Heltdckande skyddsskor Heltdckande skyddsskor
med spiktrampskydd och med spiktrampskydd och med spiktrampskydd och med spiktrampskydd och
taskydd taskydd taskydd taskydd

Skyddshandskar [dmpliga
for arbetsuppgiften

Skyddshandskar vid behov

Skyddshandskar lampliga
for arbetsuppgiften

Skyddshandskar vid behov

Skyddsglaségon ska
medforas och anvdndas ddr
sa dr skyltat eller situationen

s krdver

Skyddsglaségon ska
medforas och anvdndas ddr
sd dr skyltat eller situationen

sa krdver

Skyddsglaségon ska
medfdras och anvdndas dar
sd dr skyltat eller situationen
sa krdver

Skyddsglaségon ska
medfdras och anvdndas ddr
sa dr skyltat eller situationen

s krdver

Horselskydd ska anvdndas
ddr sa ar skyltat eller
situationen s@ kraver

Horselskydd ska anvdndas
ddr sa ar skyltat eller
situationen s@ krdver

Horselskydd ska anvdndas
ddr sa dr skyltat eller
situationen s@ krdaver

Horselskydd ska anvdandas
ddr sa dr skyltat eller
situationen s@ kraver

* Drift- och underhallsarbete, byggnation, installation, demontering och motsvarande fysiskt arbete som utférs med
hdnder, verktyg och maskiner samt vistelse i syfte att utfora icke fysiskt arbete som t. ex. dvervakning, kontroll, mdtning,
arbetsmiljorond och motsvarande.

** Besok/passage i syfte att passera genom anldggning/arbetsstdlle eller att utféra kortvarigt icke fysiskt arbete som
t. ex. avstdmning med personal pé platsen, inhdmtning av fakta, avldmning av material och motsvarande. All delaktighet

i fysiskt arbete dar forbjuden.

@ Goteborg Energi
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VILL DU VETA MER?

Besok var hemsida, goteborgenergi.se eller
ring oss pd telefonnummer 031-62 62 62.




